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S prudkym rozvojem automobilismu v poslednich desetiletich roste také dilezitost osvéty
o tom, jak doprava ovliviuje zivotni prostredi a zdravi lidi. Dopravni vychova v materskych
a zakladnich skolach se vsak donedavna soustredovala zejména na oblast bezpecnosti
silnicniho provozu. V poslednich letech vznikla fada vyukovych materialt pro Skoly,
které se zaméruji také na negativni efekty dopravy a moznosti jejich snizovani.

Projekt OP VK MSMT ,Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé” — pro 2. stuperi ZS a SS
(odborna témata: fragmentace krajiny dopravni infrastrukturou a vyuzivani dzemi, zdravotni
rizika dopravy a moznosti jejich snizovani, bezpecnost a nehodovost v doprave a prevence,
udrzitelnd mobilita, chytra mésta, moznosti zavadéni nastrojd udrzitelné mobility do praxe).
V ramci projektu byly vytvoreny sylaby a navrhy projektl badatelsky orientované vyuky,
metodické listy pro pedagogy a pracovni listy pro zaky a studenty a terminologicky slovnik.

Management udrzitelné mobility na skolach (Oziveni, o. s.) — hlavnim cilem projektu bylo
prispét ke zlepsSeni zivotniho prostredi v Praze a jinych méstech, a to podporou udrzitelné
dopravy'.

Vzdélavaci program Auto*Matu ,Udrzitelné do skoly“ — je zalozen na zazitkovych aktivitach
pro déti od Ctyr do patnacti let. Od roku 2009 si nasel cestu jiz do 157 skol, absolvovalo jej
vice nez sedm tisic zakl. Celkem 150 pedagogl absolvovalo Skoleni v metodice vychovy
k udrzitelné dopravé. V roce 2010 ziskal zastitu ministra skolstvi. V poslednich dvou letech
se projekt Sifil i do skol v okolnich zemich — na Slovensku a v Polsku.?2 Navrhy aktivit:
napr. zaci pocitaji, kolik projede kolem Skoly aut, hledaji nejvhodnéjsi cestu do Skoly, podle
map srovnavaji dnesni hustotu provozu s minulosti, uci se popsat jizdni kolo v anglicting,
navrhuji dopravni znacky, zjistuji, jak doprava ovliviuje kazdodenni Zivot, organizuji cyklojizdu
atd.

ZOOM - Déti v pohybu — evropska kampan pro ochranu klimatu a rozvoj Setrné mobility
deti, navazuje na program Bezpecné cesty do skoly. Kampan cili na déti ve véku 4 az 12 let
i jejich rodiCe, snazi se je motivovat k ¢astéjSimu vyuzivani Setrnych druhd dopravy a hravou
formou déti sezndmit s tématem ochrany klimatu. Sou¢asti kampané v CR je také soutéz ve
sbirani ,zelenych stop”.?

" http://www.projektymzp.cz/zaverecne-zpravy/detail?rok=20108&cislo=264
2 https://auto-mat.cz/projekt/vzdelavani
3 https://ekoskola.cz/detail/cz/startuje-evropska-kampan-zoom-deti-v-pohybu-2017



Zelené kilometry (Auto*Mat) — akce je uréena pro zaky matefskych skol a 1. stupné zakladni
skoly, je vyhlasovana v ramci celoevropske kampané ZOOM. Jejim cilem je pomoci détem
vykonavat kazdodenni cesty ekologickym zplisobem a hravou formou je seznamit s tématem
ekologie dopravy. Déti mohou cestovat samostatné nebo v doprovodu rodict. Sbér zelenych
kilometrd jim pomaha si uvédomit, co mizeme udélat pro ochranu zivotniho prostredi
a sveho okoli*.

Vyuziti metody LARP v dopravni vychové: http://trafficlarp.cdv.cz/cz/.

Ekoskola — tématem udrzitelné dopravy se zabyva také mezinarodni program Ekoskola, ktery
je uréen matefskym, zékladnim a stfednim $koldm. Program Ekoskola v Ceské republice
koordinuje vzdélavaci centrum TEREZA. V ramci tématu Doprava zaci poradaji osvétove
kampaneé za vyuzivani verejné hromadné dopravy nebo organizuji cyklistické dny. Mohou
také mefit vysi hluku z automobilové dopravy v okoli skoly pomoci hlukomeérd a vysledky
poté prezentovat predstaviteldm mésta®.

Sdruzeni TEREZA vydalo v roce 2012 k vyuce dopravnich témat na zakladnich a stfednich
Skolach Metodiku pro ucitele vCetné priloh. Metodika se zaméruje na témata Dopravni
prdzkum ve tfidé, Dopravni stavby v nasem okoli, Asfaltovani krajiny v nasem okoli, Emise
Skodlivin z dopravy, Uhlikova stopa dopravy, Alternativni a fosilni paliva, Biopaliva, Ropa jako
fosilni zdroj energie, Hluk a protihlukova opatreni, Planovani akce na Den bez aut.

4 https://auto-mat.cz/projekt/vzdelavani/zelene-kilometry
5 https://ekoskola.cz
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ZvySeni povédomi déti o vlivu dopravy na zivotni prostredi,
podpora forem dopravy, které jsou Setrné&jsi k zivotnimu prostredi
(chdze, jizda na kole ¢i vefejnou dopravou).

Dopady na
zivotni prostredi

Vyuka k udrZitelné mobilité ve Skoldch mdze byt spojena
Dopady na s mapovanim bezpecnych cest do skol. Mista, ktera déti vnimaji
lerel e\ gL le )2 jako nebezpecna pri cestach do Skoly, pak mohou byt ve spolupraci
s mistni samospravou a policii upravena pro zvyseni bezpecnosti.

Cesty do Skoly pésky nebo na kole pomahaji predchazet obezité
Dopady u déti a celkove maji pozitivni vliv na jejich zdravi. Pomahaji détem
na zdravi budovat zdravé navyky a vyuzivat pro své cesty pohyb vlastni
silou.

Socialni a
ekonomické Zlepseni zdravi a kvality zivota déti.
dopady

Dopady na

s\ a2 A Méne deti dovezenych do Skoly autem znamena také snizeni
kongesce, dopravniho provozu v blizkosti Skoly, coz prispiva k lepsi
el e\ B el )AR piehlednosti a bezpecnosti nejblizsiho okoli Skoly.

atd.

Vztah k dalsim dopravnim opatrenim:

Vhodné doplnit o opatfeni Bezpecné cesty do Skol, které pomdze zmapovat problémova
mista pfi cestach do skoly a navrhnout jejich feseni pro vetsi bezpecnost déti.

Situace v CR:

V CR je fada iniciativ, které se snazi zavést a podpofit vyuku k udrzitelné mobilité ve $kolach
(viz Popis opatfeni). Tato latka vSak neni v osnovach zavedena a je pouze na iniciativé
a ochoté konkrétni skoly, zda bude toto téma vyucovat.

Priklady dobré praxe:

Litomérice jsou prikladem meésta, které samo vyuku k udrzitelné mobilité iniciovalo.
Stredisko ekologicke vychovy SEVER ve spolupraci s Méstem Litomérice vydalo v roce 2018
vzdélavaci materidly pro 2. stupen ZS ,Udrzitelnd mobilita a elektromobilita” (Svobodova,
2018). Kapitola Uvodni program Mobilni svét seznamuje z&ky s vyhodami a nevyhodami
jednotlivych dopravnich prostfedkd a negativnimi vlivy dopravy na zdravi a zivotni prostredi.
Kapitola Cestovni kancelar se vénuje zasadam udrzitelného cestovniho ruchu, dalsi kapitoly
pak cinnosti krajské hygienické stanice v souvislosti s dopravou, Reklamni agentura,
Svét zachranarl, Elektromobilita — srovnani elektromobilll a aut se spalovacimi motory.
U kazdé kapitoly je uvedena ¢asova dotace, cilova skupiny (roénik ZS), cile a pomdicky.



Foto:
Vzdélavaci materialy Udrzitelna mobilita a elektromobilita

UdriitEIna' mObiIita (autorka P. Svobodova)
a elektromobilita Zdro

https://www.litomericedostupnevsem.cz

Metodika a pracovni listy na vybrana témata
udrzitelné mobility a elektromobility

Pavia Svobodovéa

Stiedisko ekologické vychovy SEVER Litoméfice, 0.p.5.,
Litoméfice, prosinec 2

Zajimaveé internetové odkazy k opatreni:

Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé: https:/www.vmud.cz
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